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ANDREA MOGNON

58 anos

W E L L N E S S  &  LO N G E V I DA D E

40 anos de carreira em beleza e saúde.

Autora  ·  Palestrante  ·  Mentora
Empreendedora digital

AN D RE AMO G N O N . C O M. B R



QUEM É ANDREA

O tempo passou.
A vitalidade ficou.
Começou aos 18 anos como modelo da abertura do
Fantástico. Aos 27, abriu a primeira clínica com o próprio
nome. Aos 37, criou e apresentou o Viva Bem no SBT. Aos
42, publicou o primeiro livro na Livraria Cultura.

Hoje ensina mulheres de 40 a 70 anos a rejuvenescer com
método — e é a prova viva do que ensina.

REDE GLOBO SBT L IVRARIA  CULTURA O GLOBO

REV ISTA  QUEM REV ISTA  CARAS



A TRAJETÓR IA ,  CONTADA EM IDADES

Cada década, expansão e progresso.
18 Modelo da abertura do Fantástico, na Globo.

22 Modela na China e descobre a fitoterapia.

27 Abre a primeira clínica com o próprio nome.

32 Nasce a filha, Pietra.

37 Cria e apresenta o Viva Bem, no SBT.

42 Lança o primeiro livro, na Livraria Cultura.

49 Começa as palestras com método próprio.

51 Lança a mentoria Fórmula da Juventude.

58 Território: wellness e longevidade.
Lançamento do 1º livro na Livraria
Cultura.
Como Rejuvenescer 10 Anos em 3
Meses.



TERR ITÓR IO

Os temas que Andrea domina.

Rejuvenescimento

Bem-estar

Longevidade

Beleza e saúde da mulher

Menopausa

1,3 bilhão
de mulheres estarão na
menopausa ou no climatério até
2030, segundo a Organização
Mundial da Saúde.

Perimenopausa, menopausa e pós-
menopausa: a fase que a audiência
da Andrea está vivendo agora.



AUDIÊNCIA

Exatamente a mulher
que vive essa fase.
FA IXA  ETÁRIA  ·  INSTAGRAM

13–24 0,9%

25–34 5,0%

35–44 16,4%

45–54 47,0%

55–64 27,4%

65+ 3,2%

89,7%

MULHERES

95,2%

BRASIL

da audiência tem 45 anos ou mais:

74,4%
INSTAGRAM

66,4%
T IK TOK

SEGUIDORES

180 mil
TikTok

26,8 mil
Instagram

PRINCIPA IS  CIDADES

São Paulo 5,5%
Porto Alegre 4,5%

Rio de Janeiro 4,1%



PRESENÇA

206 mil seguidores
nas duas plataformas.

180 mil
TikTok
@andreamognon

26,8 mil
Instagram
@andreamognon

100% orgânico
Audiência construída sem impulsionamento e sem
compra de seguidores.

Vídeo entrega
No Instagram, os Reels respondem por 62 mil das
83 mil visualizações do período.



ALCANCE ·  T IK TOK

1,9 milhão de visualizações.
Período de 28 de julho de 2025 a 27 de julho de 2026.

Espectadores únicos 1,5 mi

Novos espectadores 730,8 mil

Curtidas 56,3 mil

Comentários 3,3 mil

Compartilhamentos 10,2 mil

83,2%

das visualizações
vêm do Para Você



ALCANCE ·  INSTAGRAM

10,3% de interação sobre o alcance.
Período de 30 de abril a 27 de julho de 2026, janela máxima da plataforma.

Visualizações 83.294

Contas alcançadas 25.924

Interações 2.673

Taxa de interação sobre alcance 10,3%

Visitas ao perfil 1.764

47,0%

de quem viu o conteúdo
não segue o perfil



CONVERSÃO

Além de assistir,
essa audiência consome.

6.700
Alunas formadas
BRASIL , PORTUGAL, EUA E
EUROPA

R$ 497 a R$ 10.000
Cursos, protocolos e mentoria
VENDIDOS NO ORGÂNICO, SEM TRÁFEGO PAGO

Uma audiência que faz um investimento alto na mentoria e nos
programas da Andrea é um ativo diferente de uma audiência grande
que apenas assiste.



PROVA VIVA

Ela vive o que ensina.



MARCAS

Já confiaram no
trabalho de Andrea.



PARCER IAS

Meu diferencial
Há mais de 40 anos atuo no mercado de beleza e
saúde, inspirando e ensinando mulheres com um estilo
de vida saudável baseado em ciência.

Por isso só desenvolvo parceria com marca que eu
uso ou que tenho total segurança em indicar.

O conteúdo é criado junto
comigo, respeitando a minha
forma autêntica de falar com as
minhas seguidoras.

Cada projeto é desenvolvido
de forma personalizada,
considerando objetivo,
escopo, prazo, exclusividade e
direitos de uso da campanha.

AND R EA  M OGNON AND R EAM OGNON. C OM . BR



FORMATOS

Como podemos trabalhar juntos.

Reels ou TikTok
Vídeo original, roteiro co-criado.

Sequência de stories
Narrativa com menção à marca.

Combo feed + stories
Vídeo no feed e sequência de stories.

Link e cupom rastreável
Tráfego direto e cupom exclusivo.

UGC
Conteúdo para os canais da marca.

Cessão de imagem
Uso em tráfego pago, por prazo.

Embaixadora de marca
Contrato por temporada.

Presença em evento
Ativação, painel ou cobertura.

Palestra ou aula
Método próprio, presencial ou online.

Projetos personalizados
Escopo, prazo e exclusividade sob
consulta.



NA MÍD IA

Divulgação espontânea em grandes veículos.



CONTATO

ANDREA
MOGNON

Fale com a minha equipe:

andreamognon8@gmail.com

WhatsApp
21 99910-1212

ANDREAMOGNON.COM.BR

@ANDREAMOGNON


